
 

 

     

 

 

                    

 

 

                                            
 
                                                                           Avec Mr GAUTHIER Guy 
 

 
Mr Gauthier Guy est né le 3 décembre 1949, à l’hôpital 
de Hyères, dans le Var. Il grandit aux Bormettes, à La 
Londe-les-Maures, entouré de ses parents et de ses deux 
frères. La famille est « simple et travailleuse » : son père, 
originaire de La Londe, travaille à l’usine, tandis que sa 
mère, venue de Reims, veille sur le foyer et ses trois 
garçons. 
 
Très tôt, Mr Gauthier apprend la valeur du travail et du 
savoir-faire. Il obtient un CAP de menuiserie. Pendant 
vingt ans, il exerce ce métier avec passion et sérieux, 
façonnant le bois comme on façonne une vie : avec 
patience et précision. Puis, animé par l’envie 
d’entreprendre, il se lance dans une nouvelle aventure et 
crée sa propre société, spécialisée dans les produits 
naturels. Il y vend du miel et des produits de beauté, 
toujours avec l’idée de proposer des choses simples, 
authentiques et respectueuses de l’environnement. 
 
C’est sur son lieu de travail que le destin met Annie sur 
son chemin, il y a maintenant 42 ans. Une rencontre qui 
change tout. Leur histoire se construit avec le temps, et 
se marient en 2009. Guy a déjà trois beaux-enfants et 
Annie en a deux, ensemble ils forment une grande 
famille recomposée, aujourd’hui comblée par cinq 
petits-enfants. 
 
En dehors du travail et de la famille, Guy nourrit une 
passion profonde : la pêche. La mer est pour lui un 
refuge, un espace de liberté. Cette passion le mènera 
loin, très loin même, puisqu’en 2002, il devient 
champion de France de pêche au thon en équipage, à 
bord du bateau Cobia. Une fierté immense, fruit du 
travail d’équipe, de l’expérience et de l’amour de la mer. 
 
Et Anthony, Auxiliaire de vie : qu’en pense t-il de son 
côté ? 
 
En 2021, j’arrive au domicile d’Annie et Guy. Au fil des 
années, une belle relation se crée naturellement, faite de 
confiance, de respect et de beaucoup de moments 
partagés. Peu à peu, je ne suis plus seulement l’auxiliaire 
de vie : je deviens Anthony, quelqu’un qui compte dans 
leur quotidien. 
 
Je suis invité aux anniversaires, et Annie et Guy ont 
toujours une attention pour les anniversaires de ma 
famille. Ces petits gestes montrent à quel point ils ont le 
sens du partage et du cœur. 

 
 
 
 
Depuis près de deux ans, une fois par mois, nous partons tous 
les trois en Italie pour la journée. Ce sont des moments 
précieux, des parenthèses de détente, de rires et d’échanges, 
loin du quotidien. 
 
Chaque dimanche, on se retrouve autour d’un café sur le 
marché de La Londe. C’est devenu un rituel. On discute, on 
observe, on profite simplement d’être ensemble. 
 
Guy, lui, est très blagueur. On se raconte énormément 
d’histoires, on rit beaucoup, et il a toujours une petite vanne 
« sous le coude ». Une anecdote qui me fait sourire chaque 
jour : tous les matins, je reçois un SMS de Guy pour ne pas 
oublier le pain pour le casse-croûte.  
 
Et puis il y a le fameux épisode de l’aspirateur… Guy en avait 
marre du bruit que je faisais quand je passais l’aspi. Alors, 
avec Annie, nous sommes allés lui acheter un casque. Depuis, 
je le lui mets à chaque passage : résultat, il ne se plaint plus…. 
 
Aujourd’hui, ce lien va bien au-delà de l’aide à domicile. C’est 
une relation humaine, sincère, faite de complicité, d’attention 

et de beaucoup de sourires 🤍    

 Merci à tous les deux pour ce très beau témoignage !    
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